UCUNCU ANTLASMA Béliim 63-2... (Jesus'un) Elgiligi ve Ruhaniyet
Talimat 2... 112 — 224

Jesus Christus’un Vahyi

Tercime: Jasmin

Rab soyle diyor...

112. Birbirinizi sevmeyi, kutsamayi, affetmeyi, uysal ve sevecen, iyi ve asil olmayi 6grenin ve siz
bunlari yapmazsaniz, hayatinizda Ustaniz, Jesus Christus’un eylemleri zerre kadar bile insanlara
yansimayacak.

113. Herkese hitap ediyorum ve sizi ylzyillar boyunca gelismenizde engellemis olan hatalarinizi
telafi etmeye davet ediyorum. (21, 22 — 23)

114. Kaynaginizin benim sevgimde oldugunu unutmayin. Bugln kalbiniz benciliginizden 6tiri tas
gibi oldu, fakat o bir kere ruhi ilhama karsi duyarl oldugu zaman, o kalp insanlara karsi sevgi
hissedecek, baskalarinin acisini kendi ¢ektigi aciymis gibi hissedecek. O zaman: “Birbirinizi sevin!”
diyen kanunumu yerine getirmeye muktedir olacaksiniz. (80, 15)

115. Bu diinya ¢ahsmak igin uygun bir tarladir. Orada acilar, hastalik, her gesit glinah, kot
ahskanliklar, dismanlik, saskin gengler, onursuz yaslihk, kotlye kullanilmis olan bilim, nefret, savas
ve yalan vardir.

116. Bunlar galismaniz ve ekmeniz gereken tarlalardir. Fakat size insanlar arasinda bekleyen
miicadele dev gibi goriiniirse, size dogrusunu sdyleyeyim, o dev gibi olmasina ragmen, o kendinizle
baslamaniz gereken miicadeleyle kiyaslanamaz, yani ruhun micadelesi, aklin miicadelesi, vicdanin
bedenin tutkularina karsi miicadelesi, kendini begenmeye, bencillige, maddelesmeye karsi
miicadele. Kendiniz igindekilere karsi miicadelede zafer kazanmadiginiz siirece, nasil diristlikle
sevgi, itaat, alcakgonullilik ve ruhta gelismeden insanlara bahsedebilirsiniz? (73, 18 — 19)

117. Erdem hor goriildii ve zararli veya faydasiz bir sey olarak gorildi. Simdi ise sadece erdemin
size kurtulus getirecegi, size barisi hissettirecegi ve i¢inizi hosnutlukla dolduracagini kavramaniz
gereken zaman geldi. Ama erdem, biitlin kalplerde yer edebilmesinden 6nce, hala bircok engellere
ve zorluklara katlanmak zorundadir.

118. Onu savunan askerler biiyiik zahmetle ve imanla miicadele etmelidirler. iyiligin, aktif insan
sevgisinin ve barisin askerleri nerede? O askerin siz olduguna mi inaniyorsunuz?

119. Kendinizi icten sinayip o asker olmadiginizi yanitliyorsunuz. Onun icin size hepinizin iyi niyetle
o askerlere ait olabileceginizi soyliyorum. Neden, aksi takdirde sizin araniza geldigime
inaniyorsunuz? (64, 16)

120. Sevmek ve konusmak zorundaysaniz, onlari yapin, eger susmak uygunsa, susun. Hi¢ kimseye
benim sectiklerim oldugunuzu séylemeyin. iltifattan kacinin ve yaptiginiz iyilikleri herkese
bildirmeyin. Sessizce etkinliginizi gosterin ve sevgi eylemlerinizle bu arada 6gretimin hakikatine
sahitlik edin.

121. Sevmek sizin icin belirlendi. Sevin ki, boylece hem simdiki hayatinizin, hem de eski (6nceki)
hayatinizin kusurlarini temizleyeceksiniz. (113, 58 — 59)



122. Dalkavuklugu kendinizden uzaklastirin, ¢linki o asil duygularinizi yikacak olan bir silahtir. O
icinizde alevlendirdigim imani éldirebilen kilgtir.

123. insanlarin benliginizin igindeki kiirsiiyi yikmasina nasil izin verebilirsiniz? (106, 47 — 48)

124. Algakgénilltligi giyimde fakirlikle karistirmayin. icinde asagilik duygusu tasiyan kisinin
alcakgonilli olduguna ve ondan dolayi diger insanlara hizmet etmek ve onlarin 6niinden egilmek
zorunda olduguna inanmayin. Size soyliyorum, gergek algakgonillilik hiikiim verme glicline
sahip olandadir, o kisi bazi algilamaya sahip olan kisidir, fakat buna ragmen diger insanlarin
seviyesine inmeye hazir olan ve sahip oldugu seyleri onlarla paylagsmaya sevinen kisidir.

125. Eger insanlar arasinda saygin bir kisi size karsi sevgisini, anlayisini, mitevazihgini gésterirse,
nasil bir minnettarlik verici bir duygudur. Ayni duyguyu sizden asagidaki seviyelerde olanlara ve
kendisini boyle hissedenlere karsi gésterebilirsiniz.

126. Kendinizi agsagiya egmekten anlayin, kendinizi Gstiin birisi hissetmeden elinizi uzatmaktan
anlayin, anlayisli olmayi 6grenin. Béyle durumlarda sadece sevgi, destek veya teselli goren kisi
mutlu degildir, bilakis onlari veren kisi de mutludur, ¢linkli o onun Ustiinde sevgi ve
alcakgonulliltglin ispatini vermis olan birisi oldugunu bilir, o da Tanri’si ve Rab’bidir. (101, 60 + 62)

127. Ruhen temiz, algakgdniillii ve sade yasayin. insanlar arasinda adil olani yerine getirin, ayni
sekilde ruhunuz konusunda da her seyi yerine getirin. Hayatinizdan gereksiz, sahte ve zararl olani
uzaklastirin ve bunun yerine varliginizda buldugunuz iyi seylerle kendinizi canlandirin. (131, 51)

128. Hig kimseyi diisman olarak gérmeyin, bitin insanlari kardesiniz olarak gormek sizin
gorevinizdir. Eger sonuna dek bunda israrli kalirsaniz, o zaman adalet ve sevgi diinyada zafer
kazanacak ve bu size ¢ok 6zlediginiz baris ve glivence verecek. (128, 65)

129. Kalbinize 6zglirliik verin dyle ki, o diger insanlarin acilarini hissetmeye baslasin. Kalbinizin
sadece sizi ilgilendiren seyleri hissetmekle mesgul olmasina ve ¢abalamasina izin vermeyin.
insanligin yasadigi sinavlar karsisinda artik duyarsiz kalmayin.

130. Ne zaman sevginiz o kadar biiyik olacak ki, o sevgi, sizin kani tagiyan ve sizin et ve
kemiginizden olan insanlari sevdiginiz gibi, bltlin insanlari sevebilsin?

131. Eger size sizin bedenden ¢ok ruh oldugunuzu soyleseydiler, bir¢oklariniz inanmazdi. Fakat size
soylliyorum; siz bedenden ¢ok ruhen kardessiniz, ¢linkli beden geciciyken, ruh sonsuzluga aittir.

132. Ruhi aile ebediyen varligini stirdirirken, ailelerin bu diinyada bugiin olusup yarin ¢6zildigu
gercegini gbz 6nlinde bulundurun. (290, 39 — 41)

133. Bu sOzleri duyan sizlerin kalbine baska mezheplerden olanlara karsi antipati veya kottliik
ekebilecegimi mi saniyorsunuz? Asla, 6grenciler, siz hepiniz ayni sempati ve sevgiyle sizin gibi
disinenlere baktiginiz gibi, kardesligin ve ahengin 6rnegini baslatmasi gereken kisilersiniz. (297,
49)

134. Kavramaniz ne kadar ¢ok bliyiirse, bana olan sevginiz de o kadar biyik olacagini biliyorum.
Eger size: “Beni sevin!” diyorsam, o zaman ne demek istedigimi biliyor musunuz? Hakikati sevin,
iyiyi sevin, 15181 sevin, birbirinizi sevin, gercek yasami sevin. (297, 57 — 58)

135. Ogrenciler, bilin ki, miicadelenizin hedefi acilarin ulasamadigi bir ruhsal durumdur ve bu
hedefe hak ettiklerinizle, micadelelerle, sinavlarla, fedakarlik ve 6zveriyle ulasilacak.



136. Bazen cevrenizdeki insanlarda kesfettiginiz sabir, iman, algakgonillilik ve teslimiyet
durumlarina bakin. O (insanlar) ruhlar insanliga erdem 6rnegi vermesi gereken benim yolladigim
kisilerdir. Gorlinlise gore o yaratiklarin kaderi Gztictdir, yine de imanlarinda bir misyonu yerine
getirmek igin geldiklerini biliyorlar.

137. Elgilerimin ve 6grencilerimin bliyiik 6rneklerini tarihinizde gérdiinlz, o isimleri siz
biliyorsunuz, ama ondan dolay! hayat yolunuzda rastladiginiz kiictik 6rneklerin degerini
tanimamighk etmeyin. (298, 30 — 32)

138. Sadece israil halkinin kucaginda peygamberler, yol hazirlayicilari ve isikli ruhlar olduguna mi
inaniyorsunuz? Diger milletlere de onlarin birkagini yolladim, fakat insanlar onlari Tanri’nin elgisi
sanmayip tanrilar sandi ve onlarin 6gretilerinden dinler ve kiiltler yarattilar. (135, 15)

139. Kardesinizin gézliindeki “¢opl” gérme hakkina sahip olmadan 6nce, gozinuzdeki “kirigi”
gorin, 6grenciler.

140. Bununla benim 6gretimi gesitli mezheplerden olan insanlarin davranislarini yargilamak igin
kullanmayin demek istiyorum.

141. Size dogrusunu soyleyeyim, bitiin o yollarda beni asillikle ve fedakarlikla dolu yasamla arayan
kalpler vardir.

142. Yine de 6grencilerim bana tekrar tekrar neden benim birbiriyle geliskili ve farkhilik yaratan ve
insanlar arasinda diismanliga neden olan o farkh diinya goruslerine izin verdigimi soruyorlar.

143. Ustaniz (Jesus) bu konuda size sunu diyor: Tam ayni anlayisa, ayni i1siga ve ayni imana sahip
olan iki insan ruhu olmadigi igin ve ayrica yolunuzu se¢mek igin size benden irade 6zgurligi
verildigi icin ona izin verildi. Kanunun yolunda gitmeye asla zorlanmadiniz, bilakis (kanuna uymaya)
davet edildiniz, bdylece 6zgurligliniize sahip olarak hakikat arzusuyla gercekten hak kazanin. (297,
23 -24)

144. Yargilarinizda diislincesiz olmamayi 6grenmenizi istiyorum, ne de carcabuk ilk izlenimden
etkilenin.

145. Size bir ipucu veriyorum oyle ki, s6zimi yorumladiginizda ve 6gretiler, dinler, felsefeler,
klltler ve ruhi vahiyler veya bilim hakkinda karar da vermek zorunda kaldiginiz zaman, bildiginiz
seylerin var olan her sey olmadigini kavrayin. Ve bildiginiz hakikat kendisini burada bu sekilde
beyan eden, ama kendisini sizin bilmediginiz cesitli sekilde beyan edebilen sadece kesin hakikatin
kigucik bir parcasi oldugunu kavrayin. (266, 33)

146. Cevrenizdeki insanlarin dini kanaatlarina saygi gosterin ve siz onlarin kiliselerine girdiginiz
zaman, durist ibadetle sapkanizi ¢ikarin, ¢clinkl her kilisede ibadet saatinde benim orada
oldugumu biliyorsunuz.

147. Benim izimden gitmek icin diinyayi inkar etmeyin ve dlinyevi gorevlerinizden 6tiirlii de benden
ayrilmayin. iki kanunu bir kanun olarak birlestirmeyi égrenin. (51, 53)

148. Herhangi birisini tercih etmeden biitiin insanhigl kutsamiyor muyum? inayetin “paltosundan”
hem iyi insanlar ve uysallar, hem de gururlular ve caniler faydalaniyor. Neden beni 6rnek olarak
almiyorsunuz? Yoksa diger insanlarin davranislarindan tiksiniyor musunuz?

149. insanligin bir parcasi oldugunuzu, onlari sevip affetmeniz gerektigini, fakat onlari
reddetmemeniz gerektigi unutmayin, ¢linkli bunu boyle yapmak sanki kendinizden
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tiksiniyormussunuz gibi olurdu. Cevrenizdeki insanlarda gordigiiniiz her sey az ya da ¢ok sizde de
var.

150. Ondan dolayi iginizi kesfetmeyi 6grenmenizi istiyorum oyle ki, ruhi ve ahlaki yliziinlizi taniyin.
Boylece kendiniz hakkinda hikiim vermekten anlayacaksiniz ve baskalarina bakmaya da hakkiniz
olacak.

151. Cevrenizdeki insanlarda hata aramayin; sizin sahip oldugunuz hatalar yeter. (286, 41 — 42)

152. Birbirinizi sevin diye size verdigim kanunu, sevginizi bencilce sadece ailenize verdiginiz zaman,
uyguladiginizi mi saniyorsunuz? Dinlerin o en 6nemli kanunu, sadece o dinden olanlari kabul edip
diger mezhepten olanlari reddettikleri zaman, uyguladiklarini mi saniyorlar?

153. Uygarlik ve gelismeleriyle gururlanan diinyanin biyiik milletlerinin ruhen gelistiklerini ve eger
onlarin bltln ¢abasi kardes kardesi 6ldiiren savasa hazirlandiklari zaman, Jesus'un talimatlarini
uyguladiklarini iddia edebilirler mi?

154. Ey insanlar, benim s6ziimin degerini ne bilmeyi becerdiniz, ne de Rab’bin sofrasina size O
alcakgonilli goriandigi icin oturmak istediniz! Yine de sofram ruhunuz icin yasamin ekmegi ve
sarabiyla sizi beklemeye devam ediyor. (98, 50 —51)

155. Eserimi ylik olarak gormeyin ve Baba’yi ve insanlari sevme glizel gorevini yerine getirmenin
ruhunuz icin zor oldugunu séylemeyin. Gergekten zor olan kendi ve diger insanlarin kotiliklerinin
carmihidir ve ondan dolayi aglamak, kanamak ve hatta 6lmek zorundasiniz. Eger nankorligin,
anlayissizligin, bencilligin ve inkarin sizde yer etmesine izin verirseniz, onlar sizin Gstinizde yik
gibi olacak.

156. inatgi insanlara kanunumu yerine getirmek agir ve zor gériinebilir, ¢clinkii o kanun
mikemmeldir, o ne kétiiliige, ne de yalana tesvik eder. itaatli insanlar icin ise kanun koruyucu
siper, destek ve kurtulustur. (6, 16 —17)

157. Size sunu da sdyliiyorum: insanlar insanlara inanmalidir, birbirlerine inan¢ ve giivene sahip
olmalidir, ¢linkl hepinizin bu diinyada birbirinize ihtiyaciniz oldugu kanaatine varmalisiniz.

158. Bana inandiginizi sdylediginiz zaman, bitin diinyadan kuskulandiginizi bildigim anda, bunun
hosuma gittigini sanmayin. Clinki sizden bekledigim gevrenizdeki insanlara gosterdiginiz sevgiyle
sevmenizdir ve sizi rencide edenleri affetmenizdir; en yoksullara, en ¢ok hor goériilenlere veya en
zayiflara sevgiyle destek olmanizdir, biitiin insanlari ayirnm yapmadan sevmenizdir ve biitin
eylemlerinizde en bilyuk 6zveri ve diristligl géstermenizdir.

159. Benden 6grenin, ¢linki ben asla size olan glivenimi yitirmedim, kurtulusunuza inaniyorum ve
gercek yasama ulasmak icin kuvvetinizi toplayacaginiza gliveniyorum. (167, 5 —7)

160. Babaniz’i sevin, ¢cevrenizdeki insanlara merhamet edin, insan olarak hayatiniza veya ruhunuza
zararh seylerden uzaklasin. Benim 6gretim bunu 6gretir. Zorluklari ve imkansizliklari nerde
gorlyorsunuz?

161. Hayir, sevgili halk, s6zimi uygulamak imkansiz degildir: Bu zor degildir, bilakis sizin
diizelmeniz, yenilenmeniz ve ruhen gelismeniz zordur, ¢linki sizde yilice duygular ve ylice ¢abalar
eksiktir. Fakat sizin bitln caresizlik, bilgisizlik ve kararsizliginizin yok olmasi gerektigini bildigim icin
size 6gretmenlik yapmaya devam edecegim, ¢linki benim icin imkansiz olan bir sey yoktur. Taslari



sonsuz yasamin ekmegine donustlirebilirim ve kristal gibi berrak suyun kayadan ¢ikmasini
saglayabilirim. (149, 63 — 64)

162. Vicdaninizdan silinmesi miimkiin olmayan, ne kalbinizin unutabilecegi, ne de stipheli
gorebileceginiz kanunu size hatirlatiyorum, c¢linkl o bilge bir zek3, evrensel bir zeka tarafindan size
dikte edildi dyle ki, her insan igcinde onu Tanri’nin yoluna gotiiren isiga sahip olsun.

163. Kanunu iyice kavramaniz kaginilmazdir éyle ki, blitlin hayatinizdaki davranislariniz hakikate ve
adalete dayansin. Kanunu bilmeden zorunlu olarak birgok hata yapacaksiniz. Fakat size soruyorum:
Vicdaniniz size kavramanin isigini vermedi mi? Size dogrusunu sdyleyeyim, vicdaniniz asla pasif ve
vurdumduymaz kalmadi. Digtaki 1s1gin parlamasindan biyulenerek, yani diinyanin biliminden,
kalbiniz ve de akliniz iginizdeki 15181 reddetti. (306, 13 — 14)

164. Bugun talimatimin ayrintili agiklamasini verdigim igin ruhunuzu ve bedeninizi yéneten kanuna
aykiri yaptiginiz her sey ikisinin de zararina yol actigini sizin kavramanizi saglamaliyim.

165. Vicdan, sezgi ve kavrama size givenli yolu gosteren kilavuzdur ve onlar sizin dismenizden
kacinmanizi saglayacaklar. Bu isiklar ruha aittir, ama onlarin parlamasini saglamak gereklidir. Bir
kere o berraklik her birinizde oldugu zaman, siz: “Baba, senin kurtulus tohumun benligimde
filizlendi ve s6zlin nihayet hayatimda cicek acti” diye sesleneceksiniz. (256, 37 —38)

166. Ben ruhunuza buyiklik vermek icin geldim — kanunumu uygulamaya dayanan bir byukl{ik ki,
o da benim sevgimdir. Fakat bu biyklige, Ustaniz Jesus’un izinden gitme misyonunu yerine
getirmekle, kendinizi layik yapmalisiniz. (323, 29)

167. Hep size sunu soyleyecegim: Diinyanizin size verebilecegi hosnutluklardan faydalanin, ama
onlarin tadini kanunumun gergevesi icinde ¢ikarin ve siz miikemmel olacaksiniz.

168. Vicdaninizin suglamasini tekrar tekrar duyuyorsunuz ve ¢linkli bedeninizi ve ruhunuzu benim
verdigim kanunla ahenk icinde tutmadiniz.

169. Cogunlukta giinah islemeye sizin (Tanr tarafindan) affedilmeyeceginize inandiginiz icin devam
ediyorsunuz. Bu yanls bir fikirdir, ¢inkli benim kalbim pisman olan kisi i¢in hep agik kalan bir
kapidir.

170. icinizde artik sizi cesaretlendiren, daha iyi bir gelecegin Gimidini veren (imit yok mu? Hiiziin ve
caresizligin size egemen olmasina izin vermeyin. Hep sizinle olan sevgimi diisliniin. Stphelerinize
yaniti bende arayin ve kendinizi yakinda yeni bir vahiyden aydinlanmis hissedeceksiniz. imanin ve
Umidin 15181 ruhunuzun derinliklerinde parlayacak. O zaman zayiflara koruyucu bir siper olacaksiniz.
(155, 50 - 53)

171. Ruhen hep uyanik olun oyle ki, sizi incitmis olan kisileri biitlin kalbinizle affedebilesiniz.
Cevresindeki insanlari inciten kisi sadece icinde ruhsal 1s1gin eksikliginden dolayi incittigini dnceden
distnin. Fakat size affin o kalplere getirebilen tek isik oldugunu séyliyorum. Garaz ve intikam
karanhgi cogaltirlar ve acilara neden olurlar. (99, 53)

172. Sizden miikemmel eserler isteyen ve bekleyen vicdaniniz cevrenizdeki insanlari gergekten
affedinceye kadar rahatlik vermeyecek.

173. Eger onlar sadece bana ulasmaniz icin basamaksa, sizi rencide edenlerden neden nefret
edesiniz? Affederseniz, hak kazanacaksiniz ve cennette oldugunuz zaman, diinyada sizin ruhi
gelismenize faydali olmus olan insanlari taniyacaksiniz. Sonra siz onlarin da bir yolunu bulup
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kendilerini kurtarmasi ve Rab’be ulasmasi icin Babaya rica edeceksiniz. Sefaatiniz onlarin bu litfa
kavusmalarini saglayacak. (44, 44 — 45)

174. Caresizliklerinde bana ve size karsi kotli konusanlara sirtinizi donmeyin. Size onlar igin
balsamimin bir damlasini veriyorum.

175. Sizin icin en kiymetli olan seyde sizi inciten herkesi affetmeye hazirlanin. Size dogrusunu
soyleyeyim, eger siz her seferinde bu sinavlarda diiriistce ve hakikaten affederseniz, o ruhi gelisme
yolunda ulastiginiz bir basamak daha olacak.

176. Yoksa garaz mi hissedeceksiniz ve sizin bana daha da ¢ok yaklasmaniza yardim edenlere affi
reddedecek misiniz? Beni 6rnek olarak almanin ruhi mutlulugundan mi vazgegeceksiniz ve her
darbeye karsi darbeyle yanit vermekle siddetin beyninizi karartmasina mi izin vereceksiniz?

177. Size dogrusunu soyleyeyim, insanlik hala affin glicinli ve onun mucizelerinin etkisini bilmiyor.
Eger bir kere s6ziime inanirlarsa, onlar bu hakikatin kanaatine varacaklar. (111, 64 — 67)

178. Sevilen halk: Kardeslerinizle birlesin dyle ki, benimle diyalogdayken size verdigim sevgi ilhami
yoluyla en agir incitmeleri de affedebilesiniz. Ne yaptigini bilmeyeni neden affetmeyesiniz? Bu
kotalugl kendisine yaptiginin farkina varmadigi igin o kisi bilmiyor. (359, 25)

179. incitildiginiz kadar ¢ok affedin. Affetmek zorunda oldugunuz olaylarin sayisini bile hesaba
katmayin. Sizin igin belirlenmis olan hedef dyle ylksek ki, ayaginiz yolda tuzaga takili kalmamahdir;
clinkii ilerde sizi daha buylik gérevler bekliyor.

180, Ruhunuz hep sevgiye, anlayisa ve iyilige hazir olsun dyle ki, yiksek seviyelere yiikselin.

181. Tipki gegmis devirlerde kardeslerinizin cogu eylemleriyle ruhun ebedi kitabini glizel sayfalarla
doldurduklar gibi, siz de onlari 6rnek olarak alarak diinyaya gelecek olan yeni nesillerin sevinci igin
o tarihi devam ettirin. (322, 52)

182. Barisi koruyun, sevin ve onu her yerde yayin, ¢linki insanhigin ona ne kadar ¢ok ihtiyaci var!

183. Hayatin degisken olaylari tarafindan kendinizi yildirtmayin 6yle ki, hep glicli kalin ve sahip
oldugunuz seyleri vermeye hazir olun.

184. Her ruhun genetik mirasi olan huzur bu devirde kacti, savasa zemin hazirladi ve milletlere aci
cektirdi, kurumlari yikti ve ruhlari mahvetti.

185. Bunun nedeni ise koétllGgun insan kalbine egemen olmasidir. Nefret, sinirsiz hirs, frensiz
acgozliluk yayiliyor ve zarar veriyor. Ama bunlarin egemenligi cok kisa olacak.

186. Sevinmeniz ve sakinlesmeniz icin size kurtulusunuzun ¢ok yakin oldugunu ve kardeslik, ruhi
temizlik ve sagligin atmosferinde teneffiis etmek isteyen bircok insanin bu amac icin harekete
gececeklerini bildiriyorum. (335, 18)

187. Biitiin hayat yolunuzda insan sevgisini uygulayin; bu sizin gérevinizdir. Ozverili yardim
yapabilmek icin cesitli yeteneklere sahipsiniz. Eger hazirlanmasini bilirseniz, imkansiz dediginiz
seyleri basaracaksiniz.

188. Bir parayla yapilan sevgi eylemi — o da sevgi eylemi olmasina ragmen — daha az ylice olanidir.

189. Sevgi, af ve barisi cevrenizdeki insanlarin kalbine getirmelisiniz.



190. Artik kanunumda korunan Ferisiler ve ikiyiizliiler istemiyorum. insanlarin acilarini hisseden
ogrenciler istiyorum. Pismanlikla ayaga kalkan herkesi, hangi tarikat veya kiliseden olursa olsun,
affedecegim ve onlara gercek yolu berraklikla gozlerinin 6niine koyacagim. (10, 104 — 107)

191. Beni dinleyin: Dlinyada algakgonlll olun, orada iyilik ekin dyle ki, onun meyvelerini cennette
toplayabilesiniz. Kotilik yaptiginiz zaman sahidinizin olmasi sizin hosunuza gitmiyorsa, iyilik
yaptiginiz zaman sahidiniz olmasi size neden hog geliyor? Goérevinizi yerine getirdiginiz igin
hangisinden kivang duyabilirsiniz?

192. Ovgiiniin ruhunuza zarar verdigini anlayin, ¢linkii hala tecriibesizsiniz ve insansiniz.

193. Neden hemen iyi bir is yaptiktan sonra, Babaniz’'in 6dilinlzi vermesini bekliyorsunuz? Boyle
dislnen kisi 6zverili degildir ve ondan dolayl onun iyiligi yanlis tiirdendir ve onun sevgisi gergek
sevgi olmaktan ¢ok uzaktadir.

194. Dinyanin sizin iyi isler yaptiginizi gorsiin, fakat seref 6dlleri almak igin degil, bilakis sadece iyi
ornekler ve dersler vermek ve hakikatime sahitlik etmek igin bunlari yapin. (139, 56 — 58)

195. Ruhunuz “ruhsal vadiye (6bir dinyaya)” diinyadaki hayati ve yaptigi isler hakkinda hesap
vermek igin ulastigi zaman, size en ¢ok sordugum sey, ¢evrenizdeki insanlarin yarari igin neler rica
ettiginiz ve onlar igin neler yaptiginiz olacak. Sonra bu giinkl sozlerimi hatirlayacaksiniz. (36, 17)

196. “ikinci Devirde” insanlik bana agactan bir carmih verdi ve insanlar beni o carmihin kurbani
olarak yargiladi. Ama ruhumda diger bir agir ve kanli sey tasidim: O da sizin kusurlariniz ve
nankorliginazdur.

197. Sevgi ve fedakarligin garmihini gevrenizdeki insanlar i¢cin omuzunuzda tasimaya ve bdylece
bana ulasmaya muktedir olur muydunuz? Bakin, iste onun igin sizi bu diinyaya yolladim; ondan
dolayi da bana geri donisiniiz goreviniz yerine getirilip bittigi zaman, olacak. Bu carmih vaat
edilen kralligin (cennetin) kapisini acan anahtar olacak. (67, 17 — 18)

198. Sizden her seyi arkanizda birakmanizi “ikinci Devirde” izimden gitmis olan insanlardan
istedigim gibi, istemiyorum. Onlarin arasinda bazisi anne-babasini, digeri hayat arkadasini, evlerini,
sahili, balik¢i teknesini ve aglarini terk ettiler — btlin bunlari Jesus un izinden gitmek i¢cin terk
ettiler. Bu devirde kaninizi akitmaniz gerektigini de sdylemiyorum. (80, 13)

199. Siz ruhen ve fiziksel olarak degismelisiniz, atalarinizdan kalma miras olan bir¢ok adetleriniz ve
gelenekleriniz ruhaniyete yer agmak icin hayatinizdan kalkmaldir. (63, 15)

200. “Ruhaniyetin” ne demek oldugunu su an hepiniz anlamiyorsunuz, ne de sizin icten yikselise
ulasmanizi neden istedigimi kavrayabiliyorsunuz. Eger siz sizden ne istedigimi bile acikca
anlamadiysaniz, kanunlarima karsi istekle itaatli olabilir misiniz?

201. Ama bazilari Usta Jesus’un 6grencilerine ilham olarak verdigi ideali anliyorlar ve onlar O'nun
izahatlarinin izinden gitmek icin acele edecekler. (261, 38)

202. Eger gercekten ruhta gelismenin ustasi olmak istiyorsaniz, metanetli, sabirli, grenmeye hirsli
ve dikkatli olmalisiniz, ¢linkli o zaman yolunuzda azar azar eserlerinizin meyvesini toplama firsatina
sahip olacaksiniz ve boylece 151k ve gercek yasamin kavranmasi olan tecriibe kazanacaksiniz (172,
9)

203. Size yeni bir ders getiriyorum, bu yolla Tanri’'nin insanlar icin belirlemis oldugu diinyada ruhen
yasamayi 6greneceksiniz.



204. Size coktan “ruhaniyetin” ne dindarlik, ne de dini fanatizm veya dogausti pratikler oldugunu
soyledim. Ruhta gelisme ruhun bedenle ahengidir, Tanri’nin ve insanlarin kanunlarina uymaktir,
sadelik ve hayatta (ruhi) temizliktir, Baba'ya kesin ve derin imandir, Tanri’ya, insanlara hizmet
etmek yoluyla gilivenle ve sevingle hizmet etmektir, ahlaki ve ruhi mikkemmellesme idealidir. (279,
65 — 66)

205. “Goksel merdivenin yedi basamaginin” anlamini kendinize soruyorsunuz ve Ustaniz kesinlikle
sunu soyliiyor: Yedi sayisinin anlami ruhaniyettir, sectigim israil halkinda gérmek istedigim
ruhaniyettir.

206. Siz biitlin yetenekleriniz ve gelismis hlinerlerinizle bana gelmelisiniz. Gelismenizin yedinci
basamaginda veya etabinda bana ulasacaksiniz ve sizi kabul etmek icin cennetin kapilarinin
acildigini géreceksiniz. (340, 6)

207. insanlar tamamen ruhi gelismeye ulasmadiklari siirece, maddi kiliselere ihtiyaglari olacak ve
gozlerinin 6nline benim yanlarindaki varligimi hissedebilmelerini saglayan heykeller ve resimler
koyacaklar.

208. Ruhta gelismenin veya insanlarin materyalizminin derecesini onlarin dini ibadet sekillerinden
anlayabilirsiniz. Materyalist kisi beni dlinyanin esyalarinda arar ve beni dilegine gére goremezse,
benim onun gbéziinin énlinde oldugu duygusunu veren bana herhangi bir sekil verir.

209. Beni ruh olarak kavrayan kisi, beni icinde, disinda ve gevresini saran her seyde hisseder, ¢linkii
o kisi benim kendi tapinagim oldu. (125, 49 —51)

210. Bana ruhsal hiirmet gosterin ve altin ve cevahirle sisli kiliseler ve kirsiler yapan, uzun hac
gezileri yapan, kendisine kaba ve siddetli iskenceler yapan, ezbere dualar eden (dua ederken kalbi
baska yerde olan) ve uzun ibadetlerde diz ¢coken, ama kalbini bana heniiz teslim etmeye muktedir
olmayan kisiler gibi olmayin. Sizi vicdaniniz yoluyla uyardim ve onun igin size sunu diyorum: Yaptigi
iviliklerden s6z eden ve herkese yayan kisinin goksel Baba’nin yaninda hak ettigi hicbir sey yoktur.
(115,9)

211. Kanunumu yerine getirmek icin dua etmeli ve ruhunuzu hep Babaniz’a dogru ylikseltmelisiniz.

212. Sizin tercihen dua etmek igin 1ssizlig1 sectiginizi gérdim ve eger dua yoluyla benden ilham
almayi veya bana tesekkiir etmeyi istiyorsaniz, bunu yapmakla iyi ediyorsunuz. Fakat size ayni
sekilde hangi durumda olursaniz olun, dua etmenizi séyliyorum oyle ki, hayatinizin en zor
durumlarinda bir seyi hafife almadan, kendinizi kontrol etmeden ve kendinize giiveni
kaybetmeden benim yaninizdaki varligima inanip beni yardima cagirin. (40, 34 — 35)

213. Issizlikta bana dertlerinizi anlatin, bana 6zlemlerinizin sirrini verin. Her seyi bilmeme ragmen,
ruhunuz mikemmel bir diyalogla Babaniz’la iliski kurmayi 6greninceye dek, yavas yavas kendi
duanizi ifade etmeyi 6grenmenizi istiyorum. (110, 31)

214. Duanin etkisinin bilincine vardiniz ve dua ettiginiz zaman, hem ruhi bir sikintinizi dnlemek,
hem de maddi sikintinizin ¢c6ziimiin bulmak icin duadaki sonsuz giici kavradiniz.

215. Biitlin benliginizin Tanri’'ya dogru ylikselmesini saglamak ve kalbinize O’nun sevgisinin verdigi
teselliyi bulmasi icin cogu kez “Baba” kelimesini séylemenizin yettigini hatirlayin.

216. Bilin ki, her ne zaman kalbiniz ictenlikle beni anarsa, benim ruhum da sevingle sarsilir.



217. Bana “Baba” derseniz, bu isim icinizden gelirse, sesiniz cennette duyulacak ve Tanri’'nin
bilgeliginden bir gizemin ¢6zimuni almig olursunuz. (166, 49 — 51)

218. Rica etmeyi, beklemeyi ve almayi beklemeniz ve size verdiklerimi diger insanlara vermeyi asla
unutmamaniz gereklidir, en bliyiik hak etmis olmus seyler onlardadir. Her glin savaslarda élenler
icin dua edin. Temiz kalbiyle dua edenlerin 1950 yilindan dnce savasta dlenlerin ruhen isiga
canlanmasi i¢in duasini yerine getirecegim. (84, 53)

219. Bugiin siz heniiz 6grencisiniz ve size verdigim dersleri anlamaya muktedir degilsiniz. Fakat
once kalbinizle, distincelerinizle Tanri’yla konusun ve O size benliginizin iginde yanit verecek.
Vicdaninizda konusan O'nun mesaji yavas yavas kesfedeceginiz berrak, bilge ve sevecen bir ses
olacak ve sonra o sese alisacaksiniz. (205, 47)

220. Eger size bitlin dinlerin gérkemi, glicl ve satafatinin yok olmasi gerektigini soyliiyorsam, ne
sasin, ne de kizin. Ve bu gerceklestigi zaman, sevgi ve hakikate acikmis insan kitlelerinin
yaklasacagi ruhsal sofra hemen kurulmus olacak.

221. Bu sozleri duyduklari zaman, birgok insan bu sézlerin benim oldugunu inkar edecekler. Fakat
onlara neden kizdiklarini ve aslinda neyi savunduklarini soracagim. Hayatlarini mi? Bunu
savunuyorum. Kanunumu mu? Onlarin ayni sekilde ben bekgisiyim.

222. Korkmayin, ¢linki hig kimse benim davami savunmakla 6lmeyecek; sadece kéti olecek, ¢linki
iyilik, hakikat ve adalet ebedi siirecek. (125, 54 —56)

223. Bu bilimci ve maddeci diinya bir kere daha ruhen gelisme egilimini hissedecegini inaniimasi
imkansiz mi saniyorsunuz? Higbir seyin inanilmasi imkansiz olmadigini séyliyorum, ¢iinkli benim
glcim sinirsizdir. Ruhunuz igin icten (Tanri’ya dogru) yikselis, iman, 1sik ve iyilik bedeniniz igin
yemek, su ve uykudan daha ¢ok zorunlu gerekliliktir.

224. Ruhunuzun yetenekleri ve becerileri ve 6zellikleri uzun zaman boyunca uyumus olsa bile,
benim seslenisimle onlar uyanacaklar ve ruhen gelismenin insanlara biitlin mucizeleri ve
vahiyleriyle geri donmesini saglayacak ve bunlar ge¢gmis zamanlardakilerden daha blyuk olacak,
¢linkt siz simdi bunlari daha iyi anlayacak durumdasiniz. (159, 7 — 8)



