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225. Tipki bir insanin viicudunun gelismesini gérdigiiniiz gibi, o insandaki ruh gelisir. Fakat ruhun
mikemmellige dogru gelismesi icin bircok viicuda ve sonsuzluga ihtiyaci varken, viicut gelismesinin
sinirina ulasir. Bu da sizin reenkarnasyonunuzun (insan ruhunun beden 6ldiikten sonra yeniden insan
olarak diinyaya gelmesi) nedenidir.

226. Siz Tanri’nin babaya ve anneye 6zgi yaratici ruhunun tohumu gibi halis, sade ve temiz dogdunuz.
Fakat yanilmayin; ¢linkii halis ve sade olmak biyik ve mikemmel olmakla ayni degildir.

227. Onu siz yeni bir dogmus bebekle ve cocuklara talimat veren yetiskin bir insanla kiyaslayabilirsiniz.

228. Ruhunuz gelisir gelismez, biitlin hayat donemleriniz esnasinda bu sizin icin belirlenmis sey olacak.
Ama ruhunuz ne kadar da yavas gelisiyor! (212, 57 — 60)

229. inceleyin, derin derin diisiiniin; ¢linkii bazilariniz eger ruhunuz benim Tanri olarak bir parcam ise,
onun neden aci cekmesinin nasil mimkin olabilecegi konusunda saskinlar. Ve eger ruhun isig1 Kutsal
Ruh’un 1siginin bir kivilcimi ise, neden o gegici olarak kendisini karanlikta gorebilir?

230. Bu gelisme yolunun Tanri karsisinda yeteri kadar hak kazanmaya hizmet ettigini kavrayin. O yolla
ruhunuzu bilmeyen ve gelismemis ruhtan Baba’nin sagindaki biyk 1sikli bir ruha dénistirebilirsiniz.
(231, 12)

231. lyi olmanizi istiyorum ve bunun haricinde milkemmel olmaniz arzumdur. Giinkii gériintise gore
onemsiz olmaniza ragmen, siz maddi seylerden ve diinyalardan daha da biylikslinliz, ¢clinki siz sonsuz
yasama sahipsiniz, 1sigimin bir kivilcimisiniz.

232. Siz ruhtan yaratiksiniz. Ruhun ne oldugunu tanimalisiniz dyle ki, benim neden sizi mikemmelligin
yoluna ¢agirdigimi kavrayabilin. (174, 60)

233. Siz gelisme kanunu altindasiniz, bu da reenkarnasyonlarinizin bir nedenidir. Sadece benim
ruhumun gelismeye ihtiyaci yoktur: Ben degismezim.

234. Baslangictan beri size ruhlarin bana ulagmalari icin yukariya dogru ¢ikmalari gereken merdiven
basamaklarini gésterdim. Bugiin hangi seviyede oldugunuzu bilmiyorsunuz; fakat ruhunuzun kilifini
(vicudunuzu) terk ettiginiz zaman, gelisme seviyenizin farkina varacaksiniz. Durmayin, ¢cinki aksi
takdirde sizden sonra gelenlere bir engel olursunuz.

235. Farkli seviyelerde yasasaniz bile, ruhen hemfikir olun ve glinlin birinde en yiiksek olan yedinci
basamakta birleseceksiniz ve sevgimin zevkini ¢cikaracaksiniz. (8, 25 — 27)



236. Sizin sadece bir kere bu diinyaya gelmediginizi, bilakis ruhunuzun gelismesi ve mikemmellesmesi
icin gerekli olan ¢ok kez yeni bir viicut aldigini soyledim. Dileginize gére amaca ulasmak icin gerekli olan
zamanin kisa veya uzun sirmesinin size bagli oldugunu simdi ilave etmek zorundayim. (97, 61)

237. Bu hayatinizdan 6nce var olmadiginizi iginizden kim ispat edebilir? Yeni bir reenkarnasyonu
yasadiklarindan kesinlikle emin olanlardan hangisi Baba’nin hesabini 6dedigini ve alacaklar listesinde
hak ettikleri seylerin oldugunu ispat edebilir?

238. Hi¢ kimde mikemmelligin hangi basamaginda oldugunu bilmiyor. Ondan dolayi miicadele edin,
sevin ve sonuna kadar sebatl olun. (46, 58 — 59)

239. Size yeni vahiylerimi verebilmem igin insan olarak insanliga verdigim beyanlarla bu devirde size
ruhen gelisim arasindaki zaman siirecinde bircok kez reenkarnasyonlar yoluyla diinyada yasamaniz
gerekiyordu oOyle ki, ben size gecmis dersleri sordugumda, ruhunuz yanit verebilsin. Ve ben ruhunuza
yeni vahiyler verdigimde, onlari anlayabilsin. (13, 52)

240. Kag kez bu diinyaya yeni bir viicutla geri gelmek zorundasiniz, bu yolla diinyaya getirdiginiz mesaj
daha cok berraklikla kendisini beyan eder?

241. Birakin ruhunuzu bir toygar gibi bu hayatta ilkbaharini yasasin ve ona sevinsin ve bana geri
doénmek icin ruhunuz hac yolculugunda gerekli tecriibeyi bulsun.

242. Zenginler ¢ok gecici olan defineler biriktirirken, tecribe, gercek bilgi biriktirin. (142, 72)

243. Bu devirde insanligin bilgisizligine karsi miicadele edeceksiniz. insanlik her alanda maddelesmis
olmasina ragmen, gecmisteki reenkarnasyonlarin getirdigi tecriibeleri sayesinde daha az gaddar ve
daha da yukariya dogru gelisti.

244, Ginimuzde Tanri'ya olan hiirmetini cogunluktaki insanlar gibi gdstermeyen birisini taniyorsaniz,
sizi bu hayrete duslirse de ve alinsaniz da, artik o kisiyi dipdiri atese atin diye bagirmayin. (14, 21 - 22)

245. insanlarla ruhun reenkarnasyonu hakkinda konusmaktan korkuyor musunuz? Reenkarnasyondaki
sevgi dolu adaletin kanaatine yoksa varmadiniz mi?

246. Bu tir kefareti (reenkarnasyon yoluyla) cehennemin sénmeyen atesinde ebedi ceza ile kiyaslayin.
Bu (cehennem) sahnesini insanlik insan ruhunu korkutmak igin kullanir. Bu iki tiir tasavvurdan hangisi
Tanri’'nin mikemmel ve merhametli adaletini ortaya koydugunu bana séyleyin?

247. Birincisi (ebedi ceza) gaddarlik, sonsuz garaz, intikam beyan eder; digeri (reenkarnasyon) ise
sadece af, baba sevgisi ve sonsuz yasama ulasmak icin Umit icerir. Talimatlarimin kétl yorumu yoluyla
ugradig deformasyon ne kadar da biyuktir!

248. Sizi miicadeleye hazirliyorum, ¢linkl insanlar size karsi 68rettiginiz seylerden 6tlirli savasacaklar.
Ama size karsi su an savas agan insanlar — eger glinahkar olarak — aniden 6lselerdi ve ben onlara
inandiklari ebedi cehennem atesini mi, yoksa diinyaya bir kez daha gelip arinma firsatina sahip
olmalarini mi tercih ettiklerini sorsaydim, size dogrusunu sdyleyeyim, onlar dini fanatizmin getirdigi
korlikten otliri hayatlarinda bu 68retiye savas agmalarina ragmen, ikinci teklifimi (diinyaya tekrar
gelmeyi) tercih ederlerdi. (120, 15 - 17)



249. Size s6ziimde soyledigim gibi ruhun reenkarnasyonunun gercek oldugunu bilmek yeterlidir ve
hemen kalbinizde bir 151k yanar ve benim sevecen adaletime daha da ¢ok hayran kalirsiniz.

250. Bu teorileri ve mezheplerin bu 6gretilere verdigi cesitli anlamlarini kiyaslayin ve en cok adaletli ve
mantikl olanlari segin.

251. Size dogrusunu soyleyeyim bu devirde bu biyik hakikate icten algilayisin uyanacagi, insan ruhunu
en ¢ok etkileyecek olan vahiylerden birisi budur. (63, 76)

252. Ruhun reenkarnasyonu insanhgin bilmesi ve inanmasi gereken biiyiik hakikatlerden birisi
oldugunu tasdik edin.

253. Bazilari reenkarnasyonu seziyor, onu kabul ediyor ve ona icten sezgiden 6tiiri insanlara karsi
sevecen adaletimin eksik olamayan bir seyi olarak inaniyorlar. Fakat bircok insan size Tanri’ya kifreden
ve yalanci diyecekler.

254. Endiselenmeyin, ayni seyi elgilerim de Jesus'un 6grettigi gibi 6lulerin dirilmesi hakkinda vaaz
verdikleri zaman da yasadilar. Rahipler ve hakimler onlari boyle ogretileri 68rettikleri icin hapse attilar.

255. Her ne kadar diinyanin bu 6gretinin anlamini tamamen kavrayamadigini garanti etsem de,
sonradan diinya o vahyi kabul etti dyle ki, bu devirde size gelip “etin (610 vicutlarin) dirilmesi” sadece
ruhun reenkarnasyonu anlamina geldigini 6gretmem gereklidir, ¢linkli bu — aslinda ebedi olan -
onemlidir ve yasamin sebebidir. Hangi sebepten 6tirl 610 viicutlar dirilsin, ¢linkl viicut ruhun sadece
gegici giyimidir?

256. Beden topraga gomilir ve toprakla karisir. Ruh durmadan yukariya dogru gelisirken,
mikemmellige dogru yaklasirken o beden toprakta temizlenecek, degisecek ve siirekli yeni bir yasama
zemin hazirlayacak ve ruh diinyaya yeniden geldiginde, o (yeni) bir insan olarak dirilmektir ve yeni
bedeni icin de ruhla baglantili olarak dirilmektir.

257. Fakat maddi seyler ebedi degildir, ruhtan seyler ebedidir, ondan dolayi size bir kez daha
soyliyorum: Aradigim, 6grettigim ve onun yanimda olmasini istedigim ruhunuzdur. (151, 56 — 58)

258. Ruhunuz, yasamlariniz tarafindan olusmus olan bir zinciri zorlukla pesinden siiriikliyor. Onu ben
kendinizi miikemmellestirmeniz icin firsat olarak verdim ve siz ondan (o yasamlardan) faydalanmadiniz.
Her yasam, zincirin bir halkasini teskil eder. Fakat siz hayatinizi talimatlarima gore dogrultursaniz,
kanunlarimi uygularsaniz, o zaman bu diinyaya aci cekmek icin gelmeyeceksiniz.

259. Eger sozlerimi 6grenmeden, zaman kaybederseniz, zaman olan ben, size slirpriz yapacagim.
Ogrenin ki, eserimdeki sizin hakkiniz olan yerinizi alabilesiniz.

260. Anlayissizlik ve Tanri olarak benim hakkimdaki fikirlerin farkhliginin sona ermesini istiyorum.
Hepinizin bir tek Tanr’dan yaratildiginizi kavrayin. (181, 63 — 65)

261. Uzaya bakin ve onu bitin mikemmelligi ve glzelligiyle takdir edin. Uzay, Tanri'nin cocuklarinin
ondan ilham almasi icin ve orada Baba’nin bir kopyasini goérsiinler diye yaratildi. Eger yaratilanlari boyle
anlarsaniz, dislincelerinizi bana dogru yikseltmis olacaksiniz. (169, 44)



262. Bu devrin 1sig1 insanlarin ruhunu kapayan karanlik perdeyi yirtiyor; onlari baglamis ve gercek yola
ulasmasini engellemis olan zincirleri kopariyor.

263. Size dogrusunu sdyleyeyim: Ogretimin biitiin bilim dallarini kesfetmeyi yasak ettigini diisiinmeyin,
¢lnkd ilginizi ceken, hayranlhiginizi ve merakinizi uyandiran benim. Onun igin size diislinme yetenegi
verdim oyle ki, gitmek istediginiz yone dogru engelsiz hareket edin.

264. Size zekanin isigini verdim oyle ki, yolunuzda gordigliniz seyi anlayin. Onun igin size séyliyorum;
kesfedin, arastirin, fakat benim gizemlerimi ¢c6zmenin yol ve yontemi saygili ve alcakgonllii olsun, iste
0 zaman size gergekten izin verilmis olacak.

265. Size insanlarin yazmis oldugu kitaplari 6grenmenizi yasaklamadim, fakat 6gretim gérmus
olmalisiniz dyle ki, tokezlemeyin ve yanilgilara diismeyin. O zaman insanin hayatini ve miicadelesini
nasil baslattigini ve ne kadar ilerledigini 6greneceksiniz.

266. Eger o zaman o kadar ilerlediyseniz, talimatlarimin ve vahiylerimin kaynagina kendinizi
vermelisiniz dyle ki, size sizi bekleyen gelecegi ve hedefi gbstereyim. (179, 22 — 23)

267. Size garanti ediyorum: Eger ilgiyle ve sevgiyle bu talimatlarin anlamini kavramaya niyetlenirseniz,
adim adim ruhsal bilgeligi, mikemmel sevgiyi ve tanrisal adaleti kesfedeceksiniz. Ama siz bu vahiylere
karsi ilgisizce bakarsaniz, onlarin igindekileri 6grenmeyeceksiniz.

268. Bircok insanin gorerek bakmadan; isitmeden duyarak ve kavramadan dislinerek hayattan gecip
gittigi gibi, beyanlarimin yanindan gecip gitmeyin. (333, 11 - 12)

269. Ruhumu veya ruhsal olan seyleri maddeden bir objeymis gibi incelemeyin. Beni bilim adamlari gibi
incelemenizi istemiyorum, ¢uinkl buyuk ve Gizict yanilgilara dusersiniz. (276, 17)

270. Bltlin 6gretimin amaci size karakterinizi iceren her seyi gozlerinizin 6niine sermektir, ¢linkl bu
bilgiden ebedi ve miikemmel olan Tanri’ya gotiren i1sik dogacak. (262, 43)

Arinma ve Mikemmellesme
271. Bugiin bana acilarinizi gézlerimin dntine seriyorsunuz oyle ki, onlari dindireyim ve dogrusu size
bunun benim goérevim oldugunu ve bunun icin geldigimi séyliyorum, ¢liinki ben tanrisal doktorum.

272. Fakat benim sifa balsamim yaralarinizda etkisini géstermeden dnce ve benim oksamam size
ulasmadan 6nce, kendinize konsantre olun ve acilarinizi sinayin, kesfedin, gerekli oldugu kadar hep
iyice, derin derin dislintn 6yle ki, bu incelemeden bu hayat sinavinin icerdigi bilgiyi ve ayni sekilde
onda gizli olan ve bilmeniz gereken anlami ortaya ¢ikarin. Bu kavrayis, tecriibe, inang, hakikatin yliziine
bakis, bircok anlamadiginiz hayat sinavlarinin ve derslerinin agiklamasi olacak.

273. Aciyi elle tutulabilir bir seymis gibi inceleyin ve onda siz tecriibenin glizel tohumunu, varliginizin
blyilk 6gretisini kesfedeceksiniz, ¢linkii aci hayatinizda 6gretici ustaniz oldu.

274. Her kim aclya 6gretici usta olarak bakarsa ve uysallikla onun yenilenme, pismanlik ve diizelme
uyarilarini uygularsa, o kisi sonra mutluluk duygusunu, barisi ve saghgi taniyacak.



275. Kendinizi itinayla deneyin ve ondan ne kadar ¢ok faydalandiginizi géreceksiniz. Eksikliklerinizi ve
kusurlarinizi fark edeceksiniz, onlari diizelteceksiniz ve ondan dolayi diger insanlarin yargici olmaya son
vereceksiniz. (8, 50 — 53)

276. Sizin ruhen temiz olmanizi istememle, hemen temizlenmis olurdunuz. Fakat sizi temizlemis olan
ben olsaydim, neyi hak kazanmis olurdunuz? Herkes kanunuma karsi aykiri davranisini telafi etsin, bu
onun hak ettigidir. Clink(i o zaman gelecekte dislsleri ve hatalari dnlemeyi bileceksiniz, ¢linki acilar
sizi uyaracak.

277. Eger yaptiginiz hatalar ve onlarin dogal sonuglari arasinda diristge bir pismanlik olusursa, size
acilar ulasmayacak, ¢linkli o zaman sinava teslimiyetle katlanmak icin hemen gticli olacaksiniz.

278. Dlnya acilarin kasesinden igiyor; fakat ben onu cezalandirmadim. Acilarindan sonra, o onu ¢agiran
bana gelecek. Sonra nankorler onlarin hayatina iyilikler yagdirmis olan O’na tesekkiir etmeyi bilecekler.
(33,30-31)

279. Vicudunuza olan abartilmig sevgiyi birakin, ruhunuza merhamet gosterin ve onun arinmasina ve
yikselmesine yardim edin. Eger siz bunu basarirsaniz, ruhunuzun ve viicudunuzun ne kadar gicli
oldugunu goéreceksiniz.

280. Dusiinuin bir kere: Eger ruh hastaysa, o zaman kalpte nasil baris olabilir? Eger ruhta vicdan azabi
varsa, o zaman o barisin tadini ¢ikarabilir mi? (91, 72 — 73)

281. Eger bu diinya size istediginiz her seyi verseydi, eger diinyada biylk ruhi sinavlar olmasaydi, o
zaman kim benim kralligima gelme arzusunu duyardi?

282. Acilara hakaret etmeyin veya lanetlemeyin, ¢linki siz o acilari hatalarinizla yarattiniz. Onlara
sabirla katlanin, o zaman onlar sizi aritacak ve bana yaklasmaya yardim edecekler.

283. Bu diinyanin gorkemlerine ve eglencelerine ne kadar ¢cok kok saldiginizin farkina variyor musunuz?
Artik, kendinizi ondan uzaklastirma arzusunun ¢ok siddetli olacagli zaman gelecek.

284. Her kim ruhi yikselis yoluyla sinavlarini gegmesini becerirse, bu yengide barisi yasar. Her kim
cennete yonelik bakisla diinyada yasarsa, tokezlemez, ne de onun kefaret yolundaki dikenler ayaklarini
yaralar. (48, 53 —55)

285. Sizin icin belirlenmis olani yerine getirin! Size gosterdigim yolu 6nce kat etmeden, bana gelme
arzusunu istemeyin, ¢linkli acilar o zaman payiniza diserdi, ruhunuzda henliz yikanmamis olan lekeler
gorindrdd, ¢linkd o kisi kefaret yolunun sonuna kadar ulasmadi.

286. Bircok reenkarnasyondan gectiniz, fakat bir¢oklariniz Babaniz’in size verdigi sonsuz merhamet ve
sevgisinin degerini bilmedi.

287. Dlsuinin: Firsatlarin sayisi ne kadar ¢ok olursa, sorumlulugunuz da ona gore daha blyliktir ve siz
bu firsatlardan faydalanmazsaniz, boylece her firsatla kefaret yiikiiniz de agir olacak ve ayarlayici
adalet de daha bliylk olacak. Agirligini bir¢cok kisinin kavrayamadigi ve sadece benim 6gretimin size
beyan ettigi yik budur. (67, 46)



288. insanlarin iginde yasadigi sinavlar, onlarin kendilerinin ektigi tohumlarin meyvelerinin simdi
hasadidir. Oyle hasat ki, o bazen bir yil 8nce ektikleri tohumun sonucudur ve diger durumlarda ise
onlarin yillar 6nce ektikleri veya diger reenkarnasyonlarda ektiklerinin meyvesidir. (178, 2)

289. itaatsizligin sonuglarinin kendisini hemen belli ettigini sanmayin, hayir. Fakat size séyledigim
sudur: Bazen suclarinizin size hig bir kot sonucu yokmus gibi goriinse de ve zaman gecip benim
adaletimin hicbir isareti gériinmemesi karsisinda da, eylemlerinizin sorumlulugunu er ya da ge¢
tasimak zorundasiniz.

290. Ama benim sozlerim sayesinde hakim olarak benim amansiz oldugumu coktan biliyorsunuz ve
yargi vaktiniz geldigi anda, gozleriniz vicdaninizin 1s18ina acilacaklar. (298, 48)

291. Ey beni duyan insan ruhlari, dinyevi yasaminizin problemleri icinizde iz birakmasina izin vermeyin,
ne de onlarin size boyun egdirmesine izin verin. Her sinavi igeren 15181 arayin ki, o size gl¢li ve o6lgili
olmaniza yardim etsin.

292. Eger ruh, bedene egemen olmayi basaramazsa, beden ruha boyun egdirecek ve ona egemen
olacak; ondan dolayi da insan ruhu zayiflar ve bedenle birlikte 6lecegine inanir. (89, 11 —12)

293. Hayatinizda biitlin varliginiza hakim olan herhangi bir bedensel tutkuyu yasadiniz mi ve bu
tutkunun vicdaninizin, ahlakinizin ve mantiginizin sesini duymayi imkansiz biraktigini gérdiiniiz ma?

294. Bu durum, ruhun asagiya distiigi anda olmustur, ¢linkii o zaman bedende yasayan ayartmalar ve
kotaluglin canavarinin giicl ruhu yenmistir.

295. Kendinizi o tutkudan kurtarmayi basardiginiz anda ve onun etkisini yendiginizde, iginizde derin bir
mutluluk duygusu ve derin bir esenlik hissettiginiz dogru degil mi?

296. Bu esenlik ve seving ruhun bedene karsi zaferinden kaynaklanir éyle bir zafer ki, o sonsuz
miicadele ve “kanli” i¢ savas yoluyla kazanildi. Fakat ruhun yeniden giiclenmesi ve ayaga kalkip
vicdanin danismanligi yoluyla harekete gegmesi yetti ve bdylece ruh bedenin itkisini yendi ve kendisini
belaya sokmaya devam etmekten kurtardi.

297. Bu glireste, bu feragatte, kendinize karsi bu savasta icinizde yasayan bir seyin —kendi yasaminizin
Olimiinii gérmeden — 6lmesini gordiiniiz. O sadece anlamsiz bir tutkuydu. (186, 18 — 19)

298. En glicll dismani iginizde tasidiginizin farkina varin. O diismani yendiginiz anda, el¢i Yuhanna’nin
dedigi gibi “yedi basli canavarl” ayaginizin altinda géreceksiniz. iste o zaman gergekten: “‘Rab, senin
izinden gidecegim’ diye soylemek i¢in ben ylizimi Rabbim’e dogru dogrultabilirim” diyebilirsiniz.
Clnkd o zaman sadece agziniz degil, bilakis ruhunuz onu séyleyen olacak. (73, 20)

299. Yakinda hayatin siz insanlara gaddar olmadiginin bilincine varacaksiniz ve bilakis sizin kendinize
gaddar oldugunuzu anlayacaksiniz. Anlayissizliginiz yiiziinden aci ¢ekiyorsunuz ve ¢evrenizdekilere aci
cektiriyorsunuz. Kendinizi yalniz ve sizi kimse sevmedigini hissediyorsunuz ve bencil ve tas ylrekli
oluyorsunuz. (272, 34)

300. Bu hayatin bitlin acilari insanlarin suglarinin sonucu oldugunu kavrayin, ¢linki sizi seven ben size
bu kadar ¢ok acilarin kdsesinden (icmeniz icin) sunamazdim.



301. Eski devirlerden itibaren size kanunumu sizin diisiis, mahvolma ve “6limden” korunmanizi
saglayan bir yol olarak beyan ettim. (215, 65)

302. Bugiin hala sinavlarinizin anlamini kavramaya muktedir degilsiniz. Siz o sinavlari gereksiz, haksizlk
ve mantiksiz saniyorsunuz. Fakat size o sinavlarda ne kadar ¢ok adalet ve goz karari oldugunu,
ihtiyarladiginiz ve diger insanlar icin de bu diinyanin esigini gecip gittiginiz ve ruhsal bolgelerde
yasamaya basladiginiz zaman, sdyleyecegim. (301, 44)

303. Size bir kez daha her diisiinceyi ve her ricayl duydugumu, diinya benim ilhamlarimi almay:i
beceremezken ve benim tanrisal diisiincelerimin aklinda parlamasini saglayamazken ve de onun
cagrisina yanit verdigim zaman, sesimi duymazken, soyliiyorum.

304. Ama sizi yarattigim icin ve size benim bir kivilcimim olan ruhla ve benim aynim olan vicdanla
donattigim igin size gliveniyorum, inaniyorum.

305. Eger ben size sizin mikemmellesmenizi beklemedigimi sdyleseydim, bu benim dilegimden
kaynaklanan en biiylk eserimde basarisizliga ugradigimi aciklamisim gibi olurdu ve bu olamaz.

306. Ruhunuzun basariyla yolunda 6niine gikan biitin ayartmalari atlatacagl zamanda yasadiginizi
biliyorum. Sonra ruh isik dolu yeni bir yasama dirilecek. (238, 52 — 54)

Bu Diinya ve Diinyanin Otesi

307. Kendinizi gelistirin, 6limin aniden sizi gafil avlamasina dek beklemeyin. Ruhsal yasama geri
doneceginiz icin, 6llim vakti icin ne hazirladiniz? Maddeye, tutkulara ve diinyevi mal-milkinize zincirle
bagliyken, size sirpriz olmasini mi istiyorsunuz? Kapali gozlerle yolu bilmeden 6bur diinyaya mi girmek
istiyorsunuz ve bu hayatin yorgunlugunun ruhunuzda yer etmis olarak mi gétiirmek istiyorsunuz?
Hazirlanin 6grenciler, o zaman bedenin 6liminiin gelmesinden korkmayacaksiniz.

308. Bu dinyevi vadiyi terk edeceginiz icin ah cekmeyin, clinki eger diinyada mucize ve gorkemlerin
varliginin farkina varirsaniz da, size dogrusunu séyleyeyim, bunlar sadece ruhsal yasamin giizelliklerinin
bir inikasidir.

309. Eger uyanmazsaniz, eger kendinizi bir 151k tarafindan aydinlanmis, size yabanci gériinen yeni bir
yolun baslangicinda bulursaniz, ne yapacaksiniz?

310. Bu diinyadan gozyasi dokmeden, yakinlarinizin kalbinde acilar birakmadan ayrilin. Zaman geldigi
anda, bu diinyadan ayrilin ve viicudunuzun yiiziinde ruhunuzun 6zglrlige kavustugundan bahseden bir
baris glliimsemesi birakin.

311. Vicudunuzun 6lim{ sizi bildiginiz insanlardan ayirmaz, ne de o sizi anne-babalariniza,
kardeslerinize veya ¢ocuklariniza karsi olan ruhsal sorumlulugunuzdan 6zgir kilar.

312. Sevgi, gbrev ve duygular icin, kisacasi ruhunuz igin 6limin olmadigini kavrayin. (70, 14 — 19)

313. Blyuk bir gayretle calisin dyle ki, 6lim geldiginde ve viicudunuzun gozlerini bu yasama
kapattiginiz zaman, ruhunuz kendiliginden hak ettikleri yoluyla vatanina ulasincaya dek, yukari
kaldiriliyor hissetsin.



314. Bu eserin 6grencileri, viicudun 6limu aninda, viicudu ruhla baglayan baglarin nasil kolay
¢Ozlldugini gorecekler. Onlar diinyanin hoslugunu terk etmek zorunda olduklari igin aci
cekmeyecekler. Ruh golge olarak insanlar arasinda saskin saskin dolasmayacak ve kapidan kapiya,
kalpten kalbe 151k, sevgi ve baris arzusuyla dolasip ¢almayacak. (133, 61 — 62)

315. Ruhunuzu yikseltin oyle ki, sadece sonsuz, glizel ve iyi olandan (Tanri’dan) hoslanin. Eger bu boyle
olmazsa, slirdiigliniiz hayat yoluyla maddelesmis olan ruhunuz viicudunuzdan ve geride biraktiginiz her
seyden ayrilmak icin cok aci cekecek ve o bir siire saskinlik ve agir istiraplarla ruhsal bolgelerde
arinincaya dek, dolanip duracak.

316. Kanunumun sinirlari icinde yasayin, o zaman 6limden korkmaniza gerek kalmayacak. Fakat 6limi
cagirmayin veya onu zamani gelmeden dnce arzulamayin. Birakin 6liim gelsin, ¢linki o benim
emirlerime hep itaat eder. Olimiin sizi hazirlikli bulmasini saglayin, o zaman ruhsal diinyaya isigin
cocuklari olarak gireceksiniz. (6, 43 — 44)

317. Yuvalarinizda baris icinde yasayin, oralarini kutsal bir yer yapin éyle ki, saskinlikla “ruhsal vadide”
dolanip duran goriinmeyen yaratiklar iceri girdigi zaman, sizde aradiklari 15181, barisi bulsunlar ve onlar
Obur diinyada yukariya dogru yiikselsinler. (41, 50)

318. Ruhen yasayanlara (6lllere) ve hala maddi amaclara bagli olan sizlere sunu diyorum: Artik size
dahil olmayan seylere sirtinizi doniin. Clinkd diinya insanlarin ebedi vatani degilse, (6blr diinyadaki)
ruhlar icin hic vatan degildir. Obiir diinyada, “ruhsal vadide” sizi i1sik dolu ve ona iyiligin yolunda adim
adim ulasacaginiz bir yasam bekliyor.

319. Beni dinleyen insanlara, size diinyevi hayat yolunda eslik eden bu viicuda sahip olduklari siirece
ona bakmalari ve en son ana kadar onu korumalari gerektigini séylliyorum. Clinkd o vicut ruhun ona
yaslandigi degnektir ve savasmak icin aractir. Viicudun fiziksel gozleriyle ruh bu diinyaya bakar ve
fiziksel agziyla konusur ve kardeslerine teselli verebilir. (57, 3)

320. Simdi Ustaniz size soruyor: Oliileriniz nerde ve neden sevdiginiz yaratiklarin yok olmasina
aghyorsunuz? Size dogrusunu séyleyeyim, benim géziimde hic¢ kimse 6lmedi, ¢linki herkese sonsuz
yasam verdim. Onlarin hepsi yasiyorlar, yitik sandiginiz kisiler benim yanimdalar. Olim{ gérdiigiiniizi
sandiginiz yer yasamdir, sonu gordigliniiz yer, baslangictir. Bitilin gizem ve ¢6zlilmesi imkansiz bir sir
sandiginiz yer, ebedi seher vakti gibi parlayan isiktir. Bir hi¢ olduguna inandiginiz, her seydir ve biyik
suskunlugu tahmin ettiginiz yer, “konserdir”. (164,6)

321. Her ne zaman 06lim vicudunuzun varligini sona erdirdiginde, bu ruh icin dinlenme molasi gibidir
ki, ruh yeni gliglerle ve daha blyik i1sikla insan olarak yine diinyaya gelir ve bitirmedigi tanrisal dersin
O0grenimini devam ettirir.

322. Ruhsal yasam hakkinda bircok seyi beyan ettim, fakat size simdi her seyi bilmek zorunda
olmadiginizi, bilakis sadece ebedi vatana gelmek icin dnemli olani bilmeniz gerektigini sdyliyorum.
Orada sizin bilmeniz i¢in belirlenen her seyi sdyleyecegim. (99, 32)

323. Dlinyada Babasi'nin onun icin belirledigi seyi yerine getirmis olan kisinin ruhsal yasama geri
donlsinin mutlulugunu tasavvur edebiliyor musunuz? O kisinin hosnutlugu ve barisi insan hayatinda
(bu diinyada) ruhun kazanabilecegi biitlin hosnutluklardan daha blyktr.

324. Bu firsati size sunuyorum oyle ki, siz ruhsal kralliga geri dond{igliniz zaman, sevinenlerden olun ve
biyilk saskinlik ve pismanliktan aci ¢ekip aglayanlardan olmayin. (93, 31 —32)



325. Sonra daha yiiksek sekilde Tanriniz'la ruhtan ruha bu diyalogu tekrar baslatmak icin bu beyanin
hemen sonu yaklasti. Bu diyalog seklini benimle birlikte yasayan daha yiice ruhlar kullanirlar. (157, 33)

326. Eger ben size ruhsal diinyadan bahsediyorsam, gercek hizmetkar olarak sadece Rab’bin onlara
emrettigi seyleri yapan itaatkar ruhlarin kitlesini demek istiyorum.

327. Bunlari (ruhlari) size yolladim &yle ki, onlar biitiin insanlar i¢cin danisman, koruyucu, doktor ve
gercek kardes olsunlar. Onlar dert yanmiyorlar, ¢linki iclerinde esenlik var. Soru sormuyorlar, ¢linki
onlarin gelismesinin 15181 ve tecriibesi uzun yolda insan aklini aydinlatma hakkini verdi. Onlar her
imdada ve her zor duruma kosmaya gonulli ve algakgonlliliikle hazirdir.

328. Onlara kendilerini agiga ¢ikarma gorevini vermis olan benim 6yle ki, onlar size talimatlarini,
sahitligi ve tesviki versinler. Onlar 6ninizde gidiyorlar, yolu temizliyorlar ve size destek oluyorlar 6yle
ki, cesaretinizi kaybetmeyin.

329. Yarin siz de ruhlarin sonsuz diinyasinda sadece sevgiden 6tiirli Babasi'ni dvsiin ve sevsin bilinciyle
insan kardeslerine etkinligini gdsteren bu 1sikli orduya dahil olacaksiniz.

330. Eger onlara benzemek istiyorsaniz, kendinizi iyilige adayin. Esenliginizi ve ekmeginizi paylasin,
yoksullari sevgiyle kabul edin, hastalari ve tutsaklari ziyaret edin. Cevrenizdeki insanlarin yolunda
gercek yol arayisi icinde el yordamiyla yiriyenlere 1sik getirin. Sonsuzlugu asil disiincelerle doldurun,
yaninizda olmayanlar icin dua edin, o zaman dua onlari size yaklastiracak.

331. Olim, kalbinizin atisini durdurdugu ve gézlerinizin 15181 séndiigii anda, ahenk, diizen adaletin
harika diinyasinda uyanacaksiniz. Orada Tanri’nin sevgisi sizi bitln eylemleriniz, sinavlariniz ve
acilarinizi tazmin edebilecegini kavramaya baslayacaksiniz.

332. Bir ruh o vatana ulastigi anda, kendisini daha da ¢ok sonsuz bir esenlikle dolu olarak hisseder.
Hemen bu mutluluktan heniiz uzakta yasayanlari hatirlar ve sevdikleri insanlarin o tanrisal hediyeye
ulasmalariicin istekle ve 6zlemle diinyadaki kardeslerinin kurtulusu, iyiligi ve barisi icin micadele eden
ve ¢alisan ruhsal ordulara katilir. (170, 43 — 48)

333. Sizi surekli tehdit eden sasgkin ruhlarin saldirisini karsi gelen bu 1sikh ordularin meydan savaslarinin
tasavvurunu kim yapti? ikisinin de durmadan birbirine karsi stirdiirdiigii ve sizin farkina varmadiginiz bu
micadeleyi kesfetmis olan bir tek insan gozi yoktur. (334, 77)

334. Benim “Uciincii Devirde” Kutsal Kitap'ta yazili oldugu gibi, cevremde biiyiik bir melek siiriisiiyle
teselli edici ruh olarak gelisimi ve eserimin devamini burada gorin.

335. Heyetimdeki ruhlar, size vaat ettigim o tesellinin bir parcasini teskil ediyorlar ve onlarin sifal
ogutlerinde ve erdem 6rneklerinde hemen onlarin merhametinin ve barisinin ispatini aldiniz. Onlar
yoluyla size iyilikler verdim ve onlar sizinle benim ruhum arasinda arabulucudur.

336. Siz onlarin kendi inayet, yeti ve alcakgonilliliklerini hissettiginiz anda, ayni sekilde siz de
hayatinizda onlarin yaptiklari gibi, asil eylemler yapma ilhamini hissettiniz. Onlar evinize geldiklerinde,
onlarin orada ruhen varligi yoluyla sereflendirilmis hissettiniz.



337. Onlarin yice ruhlulugunun farkina vardiysaniz, ne mutlu size. Ama Usta size sunu diyor: Onlarin
hep erdemli yaratiklar oldugunu mu saniyorsunuz? Onlarin biyik bir kisminin diinyada yasamis
oldugunu ve zayiflik ve agir suclar tanidiklarini bilmiyor musunuz?

338. Fakat simdi onlara bakin: Onlar artik hi¢bir kusura sahip degiller ve iste ondan dolayi vicdanlarinin
sesini dinledikleri icin sevgiye uyandilar ve eski suglarindan pisman oldular. O dokiim potasinda onurla
yukselmek icin kendilerini arindirdilar ve buglin insanliga hizmet etmekle bana hizmet ediyorlar.

339. Onlarin ruhu sevgiden o6tirl cevresindeki insanlara destek olmak ve diinyada yasadiklari yillarda
ihmal ettikleri seyleri telafi etmek icin gérevlerini tstlendi. Ve onlar tanrisal bir hediye olarak eskiden
ekmedikleri tohumu ekme ve yaptiklari kusurlu eylemleri giderme firsatini kullandilar.

340. Ondan dolayi simdi siz onlarin alcakgonilliligind, sabrini, uysalligini saskinlikla goériiyorsunuz ve
ara sira suclarinin telafisinden 6tilrl aci ¢cektigini gérdiiniiz. Ama onlarin sevgisi ve kavramasi karsilarina
¢ikan engellerden daha bliytktir ve onlar her seyi yenerler, fedakarliga kadar, hazirdirlar. (354, 14 —
15)

341. Dinyaya gelmek icin terk ettiginiz ruhsal vatani biraz seziyor musunuz? Bana: “Hayir, Ustal”
diyorsunuz. “Biz ne seziyoruz, ne de bir seyi hatirliyoruz!”

342. Evet, halk, kendiniz ruhi temizlik ve sugsuzluktan uzaklastiginizdan beri, ok zaman gecti ki, baris
ve iyilik icinde varhginizi tasavvur bile edemiyorsunuz.

343. Fakat simdi vicdaninizin sesini duymak ve onun beyanlarini almak igin egitildiniz, vaat edilen
Ulkeye gotiren yol bana yonelen sizin icin ulasilabilir.

344. O “ilklerin” ayrildig1 baris cenneti degil, bilakis o ruhun sonsuz cenneti, bilgelik dlinyasi, gercek
ruhi mutlulugun cenneti, sevgi ve mikemmelligin cennetidir. (287, 14 — 15)



